04536-91-BRA

Cebion®1g

acido ascorbico Sabor Acerola

FORMA FARMACEUTICA E APRESENTACAQ
Comprimidos efervescentes - Embalagem contendo
10 comprimidos efervescentes.

USO ORAL - ADULTO E PEDIATRICO

COMPOSICAQ

CEBION® 1g Acerola

Cada comprimido efervescente contém:

4cido ascorbico (vitamina C) w19
Excipientes: acido adipico, acido citrico, aroma de acerola,
bicarbonato de sddio, corante amarelo creptsculo, corante
vermelho bordeaux, sacarina sédica diidratada e sacarose.

INFORMACOES AO PACIENTE

Agéo esperada do medicamento

Correcéo dos estados de caréncia de vitamina C, estimulo
das defesas organicas nas €pocas de maior perigo de
infeccdo, suprimento das necessidades que ocorrem em
estados normais (gestacdo, lactacéo, atividade desportiva,
trabalho intenso) e patoldgicos (doengas infecciosas e
estados febris).

Cuidados de armazenamento
Conservar em temperatura ambiente (entre 15°C e 30°C).
Proteger da umidade. Manter os tubos de CEBION® 1g
Acerola sempre bem fechados.

Prazo de validade

CEBION® 1g Acerola € valido por 24 meses a partir da data
de fabricagdo indicada na embalagem. Nédo utilizar o
produto se o prazo de validade estiver vencido, pois ha
perda de agdo terapéutica.

Gravidez e lactacao

CEBION® 1g Acerola pode ser usado na gravidez e durante a
amamentacdo, quando houver necessidade de um maior
suprimento de vitamina C. Informe seu médico a ocorréncia
de gravidez na vigéncia do tratamento ou apds seu término.
Informe ao médico se esta amamentando.

Cuidados de administracdo
Siga a orientacdo de seu médico, respeitando sempre os
horarios, as doses e a duragéo do tratamento.

Interrupcéo do tratamento
Nao interromper o tratamento sem o conhecimento de seu
médico.

Reacdes adversas

As reagdes adversas sao pouco fregiientes e de pequena
intensidade. As mais comuns séo diarréia, pirose, aumento
da diurese, nauseas e vomitos. Informe seu médico o
aparecimento de reaces desagradaveis.

' MERCK

- TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO
ALCANCE DAS CRIANCAS.

Ingestao concomitante com outras substancias
A ingestao juntamente com alimentos nao prejudica a
absorcao de CEBION® 1g Acerola.

Contra-indicagoes e Precaugdes

Avitamina C ¢ contra-indicada nos casos de litiase urinaria
oxalica e durica; insuficiéncia renal; hipersensibilidade a
qualquer um dos excipientes. O paciente devera comunicar
ao médico o uso de CEBION® 1g Acerola caso Ihe seja
recomendado fazer exames laboratoriais, pois a vitamina C
pode interferir com os resultados de varios exames.

- NAOVUSE MEDICAMENTO SEM O CONHECIMENTO DO
SEU MEDICO. PODE SER PERIGOSO PARA A SUA SAUDE.

- ATENGAO DIABETICOS: CONTEM ACUCAR.

INFORMACOES TECNICAS

Caracteristicas

A vitamina C ¢ indispensavel para o perfeito
funcionamento de todas as células. Desempenha
importante papel no metabolismo celular, participando dos
processos de oxido-reducdo. Através de sua atuagdo no
transporte de elétrons, intervém em diversas reagdes
metabdlicas, tais como: hidroxilagdo da prolina durante a
formagdo do tecido conjuntivo; oxidagdo das cadeias
laterais de lisina em proteinas para fornecer
hidroxitrimetil-lisina para a sintese de carnitina; sintese de
noradrenalina e de horménios corticoides pelas supra-
renais; conversao do acido folico em sua forma ativa de
acido folinico; metabolizagdo microssomal de drogas;
metabolismo da tirosina.

A vitamina C também desempenha importante papel na
protecdo do organismo contra infecgdes, aumentando a
fungdo bactericida no sangue, participando ainda na
formagéo de anticorpos. Possui também a propriedade de
neutralizar a agdo toxica de produtos metabolicos e de
varias toxinas bacterianas. A vitamina C tem influéncias
multiplas sobre o sangue, os 6rgaos hematopoéticos e os
vasos sangiiineos. Favorece a adesdo das células
endoteliais dos capilares, a ativacdo da trombina e estimula
a atividade da medula dssea (produgdo de trombocitos,
leucéeitos e eritrécitos; absorcdo e aproveitamento do
ferro; ativagdo do acido fdlico). O mau abastecimento
organico de vitamina C pode ocorrer nao s6 em
conseqiiéncia de alimentacdo deficiente, mas também
devido a disturbios de absorgdo, doengas infecciosas e ao
estresse.

A caréncia de vitamina C manifesta-se por cansaco,
resisténcia diminuida a infecgdes, sangramentos mucosos
e cutaneos, retardo no tempo de cicatrizagdo de feridas,
gengivite, perda de dentes, anemia e alteragdes cutaneas
(hiperceratose, obstrugéo de foliculos pilosos, etc.).

PRODUCTO:
PAIS:
MEDIDAS:
COLORES:
COD. LAETUS:
TIPOGRAFIA:

PUNTAJE TEXTO:

MATERIAL:
OTROS:

BOCETO Ne:
FECHA:

CEBION ACEROLA INSERTO CARA
BRASIL

160 x 110 mm

Negro

462

Agfa Rotis Sans Serif

5.3 pt.

SOUWAONES - GRAFICAS

WERCK | CATTVAS

Papel Bond 60 g/m’
Predoblado: 8 cuerpos
Dimension de Largo: 27.5 mm
Dimension de Ancho: 80 mm
1

26 marzo 2009

TRAZOS:
Linea Corte

ESCALA: 100%

—-—-— Linea Plegado

— — — Linea Precorte




04536-91-BRA

Indicacoes
Suplemento vitaminico como auxiliar do sistema
imunoldgico.

Contra-indicagoes

Avitamina C é contra-indicada nos casos de litiase urinaria
oxalica e Urica; insuficiéncia renal; hipersensibilidade a
qualquer um dos excipientes.

Precaugdes e Adverténcias

Pacientes diabéticos, hipoglicémicos, hipertensos e
cardiacos devem procurar orientacdo médica antes de
tomar CEBION® 1g Acerola, por causa de seu contetdo de
hidratos de carbono e sodio.

Em pacientes submetidos a dietas hipoglicidicas e/ ou
hipossddicas € necessario considerar que cada comprimido
de CEBION® 1g Acerola contém 0,9386 g de sacarose e
0,273 g de sodio.

Interagdes medicamentosas

0 uso simultaneo com barbituricos aumenta a necessidade
didria do acido ascorbico; com desferroxamina, pode
potencializar os efeitos toxicos pelo ferro nos tecidos; com
salicilatos, pode aumentar a excregdo urinaria do acido
ascorbico.

Reagdes adversas

As reagoes adversas, pouco freqlientes e de pequena
intensidade, compreendem queixas de perturbacoes
digestivas, principalmente diarréia, pirose, aumento da
diurese, nduseas e vomitos. O uso de doses elevadas de
vitamina C, por tempo prolongado, pode ocasionar o
escorbuto de rebote.

Em pacientes predispostos, o uso de doses de vitamina C
superiores a 1 g/dia pode desencadear o aparecimento de
litiase oxalica ou Urica.

CEBION® 1g Acerola nao deve ser tomado por pessoas com
calculos renais ou com insuficiéncia renal ou alergia a
qualquer um dos excipientes.

CEBION® 1g Acerola é um produto bem tolerado. Em
algumas pessoas podem ocorrer transtornos
gastrintestinais (azia, diarréia, enjoo e vomitos) de pequena
intensidade.

Em pessoas predispostas, o uso de altas doses de vitamina C
pode ocasionar calculos urinarios de oxalato ou urato.

A vitamina C pode interferir com os resultados de alguns
exames laboratoriais para determinagdo de glicemia,
glicosuria e niveis séricos de transaminases, desidrogenase
latica e bilirrubina.

Pode também condicionar resultados falsamente negativos
em pesquisas de sangue oculto nas fezes.

E necessario interromper o uso de vitamina C antes desses
exames.

Cebion®1g

acido ascorbico

Posologia
Um comprimido efervescente ao dia, dissolvido em agua.

Superdose

Nao existem relatos de intoxicagdo por superdose da
vitamina C.

Em caso de reacoes adversas, suspender o uso do produto e,
se necessario, utilizar medicacéo sintomatica.

Pacientes idosos
Nao existem adverténcias ou recomendagées especiais
sobre o uso do produto por pacientes idosos.

-SIGA CORRETAMENTE O MODO DE USAR. N/§O
DESAPARECENDO 0S SINTOMAS, PROCURE ORIENTACAO
MEDICA.

- N do lote, data de fabricacdo e prazo de validade: vide
embalagem externa.

Para abrir os tubos de CEBION® 1g Acerola, force o lacre
para baixo e, depois, empurre a tampa para cima.
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