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Cebion® Glicose

acido ascorbico, glicose

FORMA FARMACEUTICA E APRESENTAQGES
Granulado - Embalagens contendo 10 ou 50 envelopes.

USO ORAL - ADULTO E PEDIATRICO

COMPOSICAO

Cada envelope com 10 g de granulado contém:
4cido ascérbico (vitamina C)
glicose
Excipientes: acido citrico, amarelo crepusculo, aroma de la-
ranja, ciclamato de sodio, sacarina sodica diidratada, sacarose.

INFORMA(;GES AO PACIENTE

Agéo esperada do medicamento

Corregao dos estados de caréncia de vitamina C, estimulo das
defesas organicas nas épocas de maior perigo de infeccao,
suprimento das necessidades que ocorrem em estados nor-
mais (gestagdo, lactagdo, atividade desportiva, trabalho inten-
s0) e patoldgicos (doengas infecciosas e estados febris).

Cuidados de armazenamento

Conservar em temperatura ambiente (entre 15°C e 30°C).
Proteger da umidade. Os envelopes de CEBION® Glicose,
uma vez abertos, devem ser imediatamente consumidos.
Nao guardar envelopes abertos para posterior utilizagao.

Prazo de validade

CEBION® Glicose ¢ valido por 18 meses a partir da data de
fabricagdo indicada na embalagem. Néo utilizar o produto se
o prazo de validade estiver vencido, pois ha perda de agédo
terapéutica.

Gravidez e lactagdo

Este medicamento nao deve ser utilizado por mulheres gravidas
sem orientagdo médica ou do cirurgido-dentista. Informe seu
médico a ocorréncia de gravidez na vigéncia do tratamento ou
apos seu término. Informe ao médico se estd amamentando.

Cuidados de administragao
Siga a orientagéo de seu médico, respeitando sempre os hora-
rios, as doses e a duragdo do tratamento.

Interrupgdo do tratamento
Nao interromper o tratamento sem o conhecimento de
seu médico.

Reacdes adversas

As reagbes adversas sdo pouco frequentes e de pequena
intensidade. As mais comuns sdo diarreia, pirose, aumen-
to da diurese, nauseas e vomitos. Informe seu médico o
aparecimento de reagdes desagradaveis.

- TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO
ALCANCE DAS CRIANCAS.

' MERCK

Ingestdo concomitante com outras substancias
A ingestdo juntamente com alimentos ndo prejudica a
absorcdo de CEBION® Glicose.

Contraindicagdes e Precaugbes

Avitamina C ¢ contraindicada nos casos de litiase urinaria
oxalica e Urica; insuficiéncia renal; hipersensibilidade a
qualquer um dos excipientes. O paciente devera comuni-
car ao médico o uso de CEBION® Glicose caso lhe seja
recomendado fazer exames laboratoriais, pois a vitamina C
pode interferir com os resultados de varios exames.

- NAO USE MEDICAMENTO SEM O CONHECIMENTO
DO SEU MEDICO. PODE SER PERIGOSO PARA A SUA
SAUDE.

- ATENCAO DIABETICOS: CONTEM ACUCAR.

INFORMAGOES TECNICAS

Caracteristicas

Avitamina C é indispensavel para o perfeito funcionamento
de todas as células. Desempenha importante papel no meta-
bolismo celular, participando dos processos de 6xidorredugéo.
Através de sua atuagao no transporte de elétrons, intervém em
diversas reagdes metabolicas, tais como: hidroxilagéo da prolina
durante a formagéo do tecido conjuntivo; oxidago das cadeias
laterais de lisina em proteinas para fornecer hidroxitrimetil-
lisina para a sintese de carnitina; sintese de noradrenalina
e de horménios corticdides pelas supra-renais; conversao do
acido folico em sua forma ativa de acido folinico; metabolizagao
microssomal de drogas; metabolismo da tirosina. A vitamina
Ctambém desempenha importante papel na protecéo do orga-
nismo contra infecgdes, aumentando a fungdo bactericida no
sangue, participando ainda na formagéo de anticorpos. Possui
também a propriedade de neutralizar a agdo toxica de produtos
metabolicos e de varias toxinas bacterianas. A vitamina C tem
influéncias multiplas sobre o sangue, os drgaos hematopoéticos
e 0s vasos sanguineos. Favorece a adesdo das células
endoteliais dos capilares, a ativagdo da trombina e estimula a
atividade da medula 6ssea (produgao de trombdcitos, leucdcitos
e eritrocitos; absorcdo e aproveitamento do ferro; ativagao do
4cido félico). O mau abastecimento organico de vitamina C
pode ocorrer ndo s6 em consequéncia de alimentacéo defici-
ente, mas também devido a distirbios de absor¢ao, doengas
infecciosas e ao estresse. A caréncia de vitamina C manifes-
ta-se por cansaco, resisténcia diminuida a infecgdes,
sangramentos mucosos e cutaneos, retardo no tempo de ci-
catrizagao de feridas, gengivite, perda de dentes, anemia e
alteragdes cutdneas (hiperceratose, obstrucdo de foliculos
pilosos, etc). A vitamina C associada a glicose, em CEBION®
Glicose, assegura melhor aproveitamento do oxigénio, bem
como a normalizagdo das fungées musculares e nervosas. A
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glicose é a mais importante fonte de energia, capaz de restituir
rapidamente as quantidades gastas pelo organismo durante
exercicios fisicos ou atividades musculares e nervosas.

Indicagbes
Suplemento vitaminico como auxiliar do sistema
imunoldgico.

Contraindicages

Avitamina C ¢ contraindicada nos casos de litiase urinaria
oxalica e urica; insuficiéncia renal; hipersensibilidade a
qualquer um dos excipientes.

Precaugdes e Adverténcias

Pacientes diabéticos, hipoglicémicos, hipertensos e car-
diacos devem procurar orientagdo médica antes de tomar
CEBION® Glicose, por causa de seu contetido de hidratos
de carbono e sodio. Em pacientes submetidos a dietas
hipoglicidicas efou hipossddicas é necessario considerar
que cada envelope de CEBION® Glicose contém 8,767 g
de hidratos de carbono (sacarose e glicose) e 0,0115 g de
sodio.

Interagdes medicamentosas

0 uso simultaneo com barbitiricos aumenta a necessidade
diaria do acido ascorbico; com desferroxamina, pode
potencializar os efeitos téxicos pelo ferro nos tecidos;
com salicilatos, pode aumentar a excrecdo urinaria do
acido ascorbico.

Reacdes adversas

As reagdes adversas, pouco frequentes e de pequena
intensidade, compreendem queixas de perturbagdes di-
gestivas, principalmente diarreia, pirose, aumento da
diurese, nauseas e vémitos. O uso de doses elevadas de
vitamina C, por tempo prolongado, pode ocasionar o
escorbuto de rebote. Em pacientes predispostos, o uso
de doses de vitamina C superiores a 1 g/dia pode de-
sencadear o aparecimento de litiase oxalica ou drica.
CEBION® Glicose nao deve ser tomado por pessoas
com calculos renais ou com insuficiéncia renal ou aler-
gia a qualquer um dos excipientes. CEBION® ¢é Glicose
é bem tolerado. Em algumas pessoas podem ocorrer
transtornos gastrintestinais (azia, diarreia, enjoo e
vdmitos) de pequena intensidade. Em pessoas predis-
postas, o uso de altas doses de vitamina C pode oca-
sionar célculos urinarios de oxalato ou urato. A vitami-
na C pode interferir com os resultados de alguns exa-
mes laboratoriais para determinagdo de glicemia,
glicosuria e niveis séricos de transaminases,
desidrogenase latica e bilirrubina. Pode também
condicionar resultados falsamente negativos em pes-
quisas de sangue oculto nas fezes. E necessario inter-
romper o uso de vitamina C antes desses exames.

Cebion"® Glicose
acido ascorbico, glicose

PHARMACODE 2033

Posologia

Tomar, dissolvido em dgua, o contetido de um envelope ao dia.
Doses superiores as recomendadas sé devem ser tomadas por
indicacdo médica.

Superdose

Nao existem relatos de intoxicagao por superdose da vitamina
C. Em caso de reagées adversas, suspender o uso do produto e,
se necessario, utilizar medicagdo sintomatica.

Pacientes idosos
Néo existem adverténcias ou recomendagdes especiais sobre
o uso do produto por pacientes idosos.

- SIGA CORRETAMENTE O MODO DE USAR. NAO DE-
SAPARECENDO OS SINTOMAS, PROCURE ORIENTA-
CAO MEDICA.

- N° do lote, data de fabricagéo e prazo de validade: vide
embalagem externa.
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